
La Rouvenaz - Menu de la semaine 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Vendredi 7 juin 
Carpaccio de thon aux agrumes, wakame et sésame 

*** 

Filet de sébaste avec tomates, câpres,  
et riz basmati aux poireaux 

 
Fr. 24.- 

 

Jeudi 6 juin 
Rumpsteak de bœuf sauce au vinaigre 
balsamique et cerises, polenta grillée et 

 haricots verts à l’huile d’olive 
*** 

Banana split 
 

Fr. 24.-  
  

  

*** 

Rigatoni* all’arrabbiata 
 

Fr. 21.-  
 

 
ure 

Pizza de la semaine : 
« Pizza Fresca » 

(Sauce tomate, mozzarella fior di latte, 
roquette, bufala et tomates datterino) 

 

Fr. 19.50 

Code Wifi : rouvenaz-montreux / Service et tva 8.1% inclus 

Mercredi 5 juin 
Gaspacho andalou 

*** 

Risotto carnaroli aux fruits de mer 
 

Fr. 22.- 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

Mardi 4 juin 
Escalope de dinde panée, cuisson à la plancha à 

l’huile citronnée, frites du Léman,  

salade de tomates cerises et oignons rouges 

*** 

Tiramisu 
 

Fr. 23.-  
  
 

 
 

Lundi 3 juin 
Oeuf poché, mousse de petits pois, menthe et 

lardons croustillants 

*** 

Mezze maniche al « pesto genovese» 
 

Fr. 22.- 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 


